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À LA CONQUÊTE DE L’EST
                                         (RE)DÉCOUVRIR NOS RÉGIONS

CÉCILE & LUCIE



Depuis 13 ans, notre blog tourisme part à la conquête 
de la Franche-Comté, de l’Alsace et de ses alentours. Nous 
le racontons comme nous le ferions entre copines : avec 
curiosité, sincérité et de bonnes adresses à partager. Ici, 
pas de discours formatés, mais des conseils vécus, des 
découvertes locales, et des idées d’escapades testées et 
approuvées pour voyager près de chez vous autrement...

UN PEU DE NOUS,
BEAUCOUP DE VOUS !

Lire le blog Instagram Facebook

https://www.alaconquetedelest.fr/category/belfortmontbeliard/
https://www.instagram.com/conquetedelest?igsh=ZzhjN211Z3VncWRo&utm_source=qr
https://www.facebook.com/share/17x5mRkAQN/?mibextid=wwXIfr


CÉCILE

& LUCIE

« Amoureuse des grands espaces, 
avide de découvrir de nouvelles tables 
gastronomiques, aime parcourir nos 
contrées avec son chien »

« Curieuse des savoirs faires anciens 
et nouveaux, amatrice de rencontres et 
d’anecdotes décalées et insolites »



STATISTIQUES
EN QUELQUES CHIFFRES.



LE BLOG.

Lire le blog

87%
d’audience
française

(50% : Paris, 
Strasbourg, Belfort)

33 %
25-34 ans

25 %
35-44 ans

Source de Traffic :
Moteurs de recherche > Direct > Réseaux sociaux

8 700 
visites par mois

(7 200 visiteurs uniques)

14 700 
pages vues
par mois

21 K
visiteurs uniques 

en 2024

https://www.alaconquetedelest.fr/category/belfortmontbeliard/


Instagram

Instagram

10,1 K
abonnés

120 K
vues par mois

Tik tok

Tik tok

1,1 K
abonnés

122 K
vues par mois

Facebook

Facebook

23,3 K
abonnés

266 K
vues par mois

RÉSEAUX
SOCIAUX.

https://www.facebook.com/share/17x5mRkAQN/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/conquetedelest?igsh=ZzhjN211Z3VncWRo&utm_source=qr
https://www.tiktok.com/@conquetedelest?_r=1&_t=ZN-93zwpn7k0Qg


ILS NOUS
ONT FAIT CONFIANCE.



Lire l’article

HUNINGUE,
BARTENHEIM.

On part dans le pays de St-Louis 
dans le Sundgau, aux frontières de 
la Suisse et de l’Allemagne. Il faut 
avouer que ce n’est pas un coin où 
nous allons souvent et, c’était donc 
avec plaisir que nous avons répondu 
présentes à l’invitation de St-Louis 
3 pays pour venir voir tout ce qu’il y 
avait à faire.

https://www.alaconquetedelest.fr/2025/09/faire-le-plein-de-sensations-a-st-louis-en-alsace/


Lire l’article

DESTINATION
70.

S’il y a bien une région où il fait 
bon flâner en vélo, c’est bien en 
Haute-Saône. Et ça tombe bien, on y 
est retourné grâce à Destination 70 ! 
Nous avons passé la journée à rouler 
le long de la Saône à découvrir la 
Voie bleue.

https://www.alaconquetedelest.fr/2025/06/une-journee-a-velo-en-haute-saone/


Lire l’article

LA VIE
EN VOSGES.

C’est lors d’un voyage presse 
qu’on a pu créer du contenu pour la 
marque territoriale La Vie en Vosges 
qui vise à promouvoir l’attractivité 
de ce territoire qui regorge de 
pépites culturelles, patrimoniales, 
touristiques, nature et d’hôtellerie.

https://www.alaconquetedelest.fr/2025/11/dormir-au-collet-et-aller-admirer-les-chamois-au-lever-du-soleil/


Lire l’article

L’ALSACE
BOSSUE.

L’Office de Tourisme d’Alsace 
Bossue nous renouvelle sa 
confiance avec un 3e reportage sur 
la destination. L’objectif ? Présenter 
ce bout d’Alsace méconnu mais 
tout aussi charmant que le reste de 
la région, et propice au calme et à 
la déconnexion. Une alternative aux 
lieux touristiques sur-fréquentés !

https://www.alaconquetedelest.fr/2025/07/week-end-en-alsace-bossue-gite-restaurants-et-activites-pour-toute-la-famille/


Lire l’article

MUNSTER
TOURISME.

L’office de tourisme de Munster 
est le seul en Alsace à avoir le label 
Toutourisme et c’est avec eux que 
nous avons pu lancer notre série 
d’articles sur «Visiter un territoire 
avec son chien». Arod nous a 
accompagné pour visiter Munster 
et montrer qu’on peut venir dans 
les Vosges avec son compagnon à 4 
pattes.

https://www.alaconquetedelest.fr/2025/07/visiter-la-vallee-de-munster-avec-son-chien/


AU PLAISIR 
DE COLLABORER !
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CÉCILE & LUCIE

Contacts :

blog.alaconquetedelest@gmail.com

https://www.facebook.com/share/17x5mRkAQN/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/conquetedelest?igsh=ZzhjN211Z3VncWRo&utm_source=qr
https://www.tiktok.com/@conquetedelest?_r=1&_t=ZN-93zwpn7k0Qg



